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Articulo de prensa

La eliminacion gradual de los empastes dentales que contienen mercurio gana impulso

Ginebra, 5 de noviembre de 2021 - Dado que la primera parte de la cuarta Conferencia de las
Partes del Convenio de Minamata sobre el Mercurio (COP4) se realiza en linea desde el 1 al 5
de noviembre, la Alianza Mundial para la Odontologia libre de Mercurio da la bienvenida al
creciente impulso de la eliminar gradualmente el uso de amalgamas dentales.

El Convenio de Minamata requiere que los paises Partes reduzcan gradualmente el uso de
amalgama dental, un material de obturacion que contiene un 50% de mercurio. El siguiente
paso es prepararse para la eliminacion global, y hay un movimiento para eliminar este
producto téxico y contaminante en la segunda parte en persona en la COP4 en Bali, Indonesia
del 21 al 25 de marzo de 2022.

Muchos paises ya han eliminado el uso de amalgamas, al menos para los nifios y otras
poblaciones vulnerables. Ahora, en la COP4, la region de Africa® propone una enmienda al
Convenio de Minamata que generalmente eliminaria el uso de amalgama en cuatro pasos,
mientras que la Union Europea propone una enmienda para terminar con el uso de amalgama
en nifos, mujeres embarazadas y lactantes (en consonancia con la normativa actual de la UE).
En preparacion para el debate sobre la amalgama dental en la segunda parte de la COP4, tanto
la Secretaria del Convenio de Minamata como la Organizacion Mundial para la Salud (OMS)
han publicado documentos sobre el tema.

Sobre la base de las aportaciones de los paises Partes y otras partes interesadas, la Secretaria
de Minamata ha preparado una nota con informacion actualizada sobre las alternativas libres
de mercurio a las amalgamas dentales. Afirma que los empastes dentales sin mercurio "tienen
propiedades mecanicas satisfactorias y requieren menos preparacion de la cavidad que los
compuestos”, "ya se utilizan ampliamente™ y "la diferencia de precio en la restauracion de

dientes con alternativas es relativamente pequefa”.2

La OMS, por su parte, present6 su Informe de la Consulta Mundial Informal de la OMS con
Responsables de Politicas en Salud Publica Dental (2021), que concluye que “Los resultados
de la consulta con responsables de politicas en salud publica dental destacan que Es posible
reducir e incluso eliminar gradualmente el uso de amalgamas dentales, especialmente porque
hay cada vez mas alternativas efectivas, rentables y faciles de usar sin mercurio.”®En la
encuesta de la OMS, el 14% de los paises informaron que habian eliminado por completo el
uso de amalgamas dentales, y en las regiones de Europa y América, hasta dos tercios de los
paises ya han eliminado el uso de amalgamas dentales. o se esperaba que lo hiciera en 2025.

Preparandose para una eliminacién general de la amalgama, la OMS agreg6 cementos de
iondémero de vidrio, una alternativa sin mercurio a la amalgama, a la Lista de Medicamentos
esenciales en octubre.

"Instamos a todas las partes a considerar esta nueva informacién que confirma que las
alternativas a la amalgama sin mercurio son efectivas, disponibles y asequibles™, aconsejo el
Dr. Graeme Munro-Hall, director dental de la Alianza Mundial para la Odontologia libre de



Mercurio, una coalicion de mas de 50 organizaciones de todas las regiones que trabajan para
acabar con el uso de amalgamas. El Dr. Munro-Hall agreg6: "Tenemos que seguir la ciencia y
eliminar gradualmente la amalgama".

Maria Isabel Carcamo, coordinadora de la Alianza Mundial para la Odontologia libre de
Mercurio de América Latina, dijo: "La eliminacion gradual del uso de amalgama es
especialmente importante para los paises en desarrollo donde no tenemos la infraestructura
para recolectar, transportar y almacenar los desechos de mercurio de la amalgama.

Nuestros recursos se utilizaran de manera mas rentable si hacemos la transicion a alternativas
sin mercurio ".

"El uso de empastes dentales sin mercurio es fundamental para la salud de las mujeres y los
nifios que son particularmente vulnerables a los efectos neurotoxicos del mercurio de la
amalgama, ya sea que se implante en sus dientes o contaminando su medio ambiente *.
Cércamo, quien también coordina Centro Latinoamericano de salud ambiental, agregé: “Los
paises Partes deben tomar la decision de eliminar el mercurio de las amalgamas dentales y
otros productos proporcionados por la convencion. *

El Sr. Charles G. Brown, presidente de la Alianza Mundial para la Odontologia libre de
Mercurio, anuncid: "La Alianza Mundial para la Odontologia libre de Mercurio espera poder
interactuar cara a cara con los paises Partes y otras partes interesadas en la préxima COP 4.2
en Indonesia.”
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