


Este año hemos ya transformado y  consolidado algunas de nuestras actividades 
de acuerdo a la nueva normalidad, misma que parece haber llegado para 
quedarse. Desde Casa Cem hemos hecho uso de la virtualidad no solo en nuestros 
webinarios, talleres y  reuniones sino que también entendemos que nuestra 
sociedad migra a paso rápido al uso intensivo de aparatos electrónicos para las 
actividades cotidianas de su vida incluyendo las compras a través de plataformas 
de internet. Partiendo de esta realidad, este año participamos en  un estudio para 
identificar las cremas aclaradoras de la piel que contienen mercurio y que están 
a la venta en el mercado virtual en México. También seguimos trabajando en el 
tema de la gestión inadecuada de las toneladas de residuos electrónicos y las 
sustancias químicas toxicas relacionadas.  

Entendemos que el conocimiento  y los aprendizajes no siempre requieren de 
la presencialidad sino que pueden llevarse a cabo de manera autogestiva. Este 
año  trabajamos un manual virtual de libre acceso para el diseño y operación de 
centros de acopio de residuos comunitarios,  con lo que pretendemos poder llegar 
a más colonias, escuelas y comunidades interesadas en realizar estos proyectos. 

También hemos realizado esfuerzos para ir incrementando la venta por internet 
de libros usados de nuestra librería.

Definitivamente  la virtualidad nos ha alcanzado, pero los nuevos desafíos no nos 
detienen  en nuestro  trabajo en busca de la defensa de un medio ambiente sano, 
simplemente  nos adaptamos. 

Sin embargo, también agradecemos que hayamos podido regresar a algunas 
actividades presenciales cotidianas de nuestro centro,   como el Eco- bazar, 
nuestra librería y nuestro centro de acopio.    

Agradecemos a nuestros donantes, usuarios, lectores, compañeros, guías  y  a 
nuestro  gran equipo de trabajo,  todo el apoyo brindado que nos permite seguir 
en pie de lucha. 

Sofía Chávez



“Ser un agente de cambio nacional e 
internacional y un referente en los campos de
residuos y sustancias químicas, reconocida por
ser una organización comprometida con el 
bien común.”

Somos un punto de encuentro entre el sector
público, privado, académico y la sociedad civil, 
que trabaja para preservar el derecho humano 
a un medio ambiente sano en México, a través 
de procesos de gobernanza y educación 
ambiental.MISIÓN

VISIÓN

Solidaridad humana

Perseverancia

Responsabilidad

Generosidad

Puntualidad y actitud de servicio

Paciencia

Honestidad

Valores



¿Qué hacemos?



Educación
ambiental
Una sociedad informada es capaz de tomar decisiones 
conscientes, sabiendo las implicaciones y consecuencias 
que sus acciones y decisiones pueden tener sobre su 
salud, la salud de los demás y el ambiente. Es por esto 
que la educación es uno de nuestros pilares para  la 
transformación.

Vemos al conocimiento como una herramienta para 
lograr transformar nuestras costumbres desde su 
raíz, adaptarnos y hacer frente a la crisis ambiental y 
climática a la que nos enfrentamos. 



Durante el año Impartimos Beneficiamos a 

AMBIENTALES

A ESCUELAS 
Y PÚBLICO 

EN GENERAL 
EN TEMAS DE 

RESIDUOS

234

Educación Continua
Durante este año nuestras actividades incluyeron desde charlas y 
talleres hasta un panel de discusión sobre los plásticos y su regulación 
en Jalisco. Es mediante estas actividades que compartimos e 
intercambiamos información de cómo asumir la responsabilidad 
para afrontar los retos relacionados con la contaminación, en este 
caso por plásticos, con distintos niveles de acción desde el gobierno, 
la academia, el sector privado y la sociedad civil.

PRESENCIAL



Proyectos Educativos

Centros de Acopio
Comunitarios de Residuos
En el mes de marzo arrancamos la planeación y diseño de un 
proyecto impulsado por el apoyo recibido  de la  Fundación 
AlEn. El proyecto consiste en la generación de un manual 
de libre acceso para todos los interesados y de aplicación 
autogestiva,    con toda la información necesaria para diseñar, 
instalar y operar espacios ciudadanos  para el acopio de 
materiales reciclables.  Con este manual  contribuimos a 
multiplicar los beneficios ambientales y sociales de una mejor 
gestión de los residuos a nivel barrial y comunitario.  

Además, mejoramos las instalaciones y el equipamiento de 
nuestro centro de acopio, con la compra de herramientas y 
equipos de protección para nuestros voluntarios.



Programa
Cultural

Dadas las restricciones impuestas por la pandemia, este año 
seguimos desarrollando actividades culturales por vía virtual. 
Llevamos a cabo  6 conversatorios en línea en colaboración 
con asociaciones civiles, docentes, biólogos e investigadores 
que comparten su pasión, conocimiento y el trabajo que 
realizan en temas relacionados con el medio ambiente y la 
salud ambiental.



Conversatorios
Impartimos 6 en colaboración con asociaciones 
civiles, docentes, biólogos e investigadores.6

Actividades Culturales

Total de beneficiados: 97



Mural Ambiental 
de Casa Cem 
Nuestra selva, 
nuestro tesoro

En el mes de mayo la artista Claudia  
Navarro Macías terminó de pintar 
nuestro mural ambiental titulado 
“nuestra selva, nuestro tesoro” mismo 
que  muestra especies de plantas y 
animales de las selvas mexicanas que se 
encuentran en peligro de extinción como 
una forma de concientizar sobre los 
riesgos que enfrentan  y la importancia 
de su conservación. 



Bazar Eco-Sustentable
La importancia de las decisiones que tomamos sobre el consumo de productos  puede 
parecer poca,  pero tienen un impacto profundo en las vidas de las personas y en el 
ambiente que nos rodea. Desde los productores que utilizan técnicas amigables con el 
ambiente para elaborar sus productos hasta el consumidor final que se ve beneficiado 
con un producto libre de sustancias peligrosas, que puede ser de reuso para alargar su 
vida  y del que puede estar seguro de su origen, reduciendo así la huella de carbón de su 
consumo. 

Con este objetivo en mente es que mantenemos en funcionamiento nuestro bazar Eco-
sustentable mismo que pudimos reanudar en febrero como  un espacio que promueve el 
comercio local y justo de productos ecológicos, orgánicos, locales  y de diseño mexicano.



A través del programa “Libro que no has 
de leer déjalo correr”,  continuamos este 
año operando nuestra librería de libros 
usados y recibiendo y donando libros 
escolares, diccionarios y cuadernos en 
buen estado a distintas asociaciones y 
escuelas. 

2,473 Libros



Incidencia en Legislación 
y Gestión Pública

Los proyectos y programas de investigación, incidencia y gestión están relacionados con la prevención de la 
contaminación, reducción de emisiones y riesgo ambiental. Durante el 2021 trabajamos los siguientes proyectos:



Participación en informe 
de Relator Especial de 
la ONU sobre tóxicos y 
derechos humanos 

Durante el mes de  Mayo tuvimos la oportunidad 
de compartir información con el Relator Especial 
de la ONU sobre tóxicos y derechos humanos 
para considerar la inclusión en el informe temático 
sobre el ciclo de vida de los plásticos y los derechos 
humanos,  información relacionada con la mala 
gestión    de residuos plásticos tóxicos contenidos 
en los residuos de televisores analógicos 
desechados en México antes, durante y después 
de la Transición a la Televisión Digital Terrestre. 
Los plásticos de los televisores analógicos son una 
fuente de exposición en poblaciones vulnerables 
a éteres de polibromodifenilo  contenidos en este 
tipo de residuos, mismos que son Contaminantes 
Orgánicos Persistentes regulados en el Convenio 
de Estocolmo. 



Campaña para prevenir la venta  
en línea de cremas conteniendo 
mercurio para el mercado  
mexicano

Casa Cem participa en un estudio global para la determinación 
de mercurio en cremas blanqueadoras de la  piel disponibles en 
el mercado a través de plataformas de venta en línea. Durante 
el 2021  llevamos a cabo la fase de adquisición y preparación de 
18 muestras de cremas disponibles a la venta para el mercado 
mexicano mismas que fueron enviadas a Antigua y Barbuda. Ahí 
se llevaron a cabo los estudios para identificar su  contenido de 
mercurio. 



Participación en el 
segmento virtual de la 
conferencia de las partes 
de las convenciones de 
Basilea, Estocolmo y 
Rotterdam.

Dadas las condiciones generadas por la pandemia 
global, por primera vez se tuvo  un segmento 
oficial de las conferencias internacionales de 
sustancias químicas y residuos tóxicos en versión 
virtual, misma que se realizó entre el 26 y 30 de 
julio.  En estas sesiones se discutieron  temas 
de sustentabilidad financiera, presupuestos 
y programas de trabajo de los convenios. 
Adicionalmente se sostuvieron eventos referentes 
a residuos electrónicos y plásticos entre otros 
temas relacionados.   Como organización 
civil, hemos tenido una participación activa en 
algunas discusiones, aún dadas las restricciones 
de acceso para observadores no partes de los 
convenios.



Seminario virtual “Alternativas y acciones para reducir la exposición 
a plomo en México: Normatividad: situación actual y áreas de 
oportunidad”.

En seguimiento a nuestro trabajo relacionado al plomo, fuimos invitados a participar  como ponentes en el seminario virtual “Alternativas 
y acciones para reducir la exposición a plomo en México: Normatividad: situación actual y áreas de oportunidad”, organizado por el 
Instituto Nacional de Ecología y Cambio Climático. Compartimos el micrófono con expertos investigadores y académicos. El objetivo 
fue intercambiar propuestas y recomendaciones con expertos nacionales sobre las alternativas y acciones que se podrían implementar 
en nuestro país para reducir la exposición y los impactos del plomo en la salud humana y el medio ambiente.  

El evento puede ser visto en este link:
https://youtu.be/SbqbtPCiF4Q



En busca de una odontología libre de 
Amalgamas con  Mercurio en México 

Este 2021 iniciamos con el  proyecto que tiene como objetivo lograr una 
odontología libre de mercurio en México a través de una campaña que se 
realiza a la par y en conjunto con otras organizaciones en América Latina.
Lograr una odontología libre de mercurio en México y América Latina 
prevendría  casos de contaminación por vertido de residuos de amalgamas 
en cuerpos de agua y evitaría daños a la salud tanto en pacientes como en 
los profesionistas  de la salud bucal. El mercurio representa especialmente 
un riesgo para la salud de los  niños y las mujeres embarazadas o lactando.  
Actualmente Casa Cem trabaja en un diagnostico preliminar que nos ayude a  
identificar las particularidades  del  uso de amalgamas dentales en el país,   y la 
percepción de los profesionales de la salud dental y las escuelas de odontología 
al respecto.



Durante el 2021 se enviaron a reciclar Uno de nuestros 
primeros e icónicos 
proyectos como 
organización, el centro 
de acopio de residuos 
reciclables, ayuda 
a que los usuarios 
dimensionen la 
cantidad y complejidad 
de los residuos que 
generan  y a que  
tomen responsabilidad 
acerca de su gestión y 
destino.  

A través de nuestro 
centro de acopio,  
durante el 2021 se 
enviaron a reciclar 12 
toneladas y media  de 
residuos post consumo.

de 
residuos 
post 
consumo. kilos

12,579.50



Desarrollo 
Institucional



En colaboración con Jalisco TV realizamos dos grabaciones de cápsulas 

con información acerca de la problemática de los residuos en la ZMG y 

algunos consejos para aplicar las 3 Rs del consumo responsable. El área 

de Incidencia participó con un tercer tema: plomo en pinturas de juegos 

infantiles en parques públicos. 

Estos videos se transmitieron en el nuevo noticiero Informativo Hábitat, y 

pueden ser vistos aquí; 

https://www.facebook.com/jaliscotv/videos/586454302726562/ 

https://www.facebook.com/notijaliscotv/videos/589668852042135

Fuimos invitadas por la conductora Cristina  Arana  de Zona 3 Noticias  

para hablar en su programa sobre nuestra asociación: qué es Casa Cem, 

nuestros objetivos y nuestro trabajo como promotoras de la cultura 

ambiental. Además, aprovechamos para invitar al público radioescucha 

a ser usuarios del Centro de Acopio, visitar nuestras redes sociales para 

aprender un poco más acerca de la problemática de los residuos y cómo 

pueden abonar a disminuirlo desde sus acciones cotidianas. 

La entrevista puede escucharse a través de YouTube con el siguiente 

enlace:  https://www.youtube.com/watch?v=N5go7zRRXjE

Participación en medios masivos de comunicación



Después de casi un año de no entregar donaciones a la asociación 

FM4, organización que apoya a los migrante en su camino en busca 

de mejores oportunidades de trabajo y vida, este mes reanudamos 

esta colaboración con la entrega de bolsas de ropa y sábanas para los 

migrantes.

Continuamos nuestra colaboración con el colectivo Adopta Chapu en 

el que desde nuestras instalaciones todos  los domingos de 10:00 a.m. 

a 14:00 p.m se promueve la adopción de mascotas sin hogar.  Durante 

el 2021 se lograron realizar  adopciones de 55 perritos y 24 gatitos a 

familias responsables y amorosas.  

Te invitamos a visitar su fanpage:

https://www.facebook.com/AdoptaChapu

Donación a FM4 

Adopta Chapu



45 Prestadores
16 Practicantes

Servicio Social 

Prácticas profesionales

14 Voluntarios
Voluntariado

Servicio Social y Prácticas profesionales

Como cada año,  albergamos a estudiantes prestadores de servicio social y de prácticas profesionales de diferentes instituciones 

educativas. Este año contamos con el valioso apoyo en nuestros programas de 45 chicos de servicio social y 16 chicos de prácticas 

profesionales.

Voluntarios

Durante el 2021 tuvimos la fortuna de tener el apoyo de  14 voluntarios colaboradores en diferentes áreas de la organización, como el 

centro de acopio y la  librería.

Desarrollo Institucional



Compartimos nuestros estados 

financieros del 2021 en los 

que se describe el total de 

ingresos y egresos los cuales 

nos permiten realizar nuestro 

trabajo, gracias a todos los que 

confían en nosotros y realizan 

sus donativos. 

Finanzas



Finanzas



Donantes

Omar
Monteón



Aliados



Gracias


